
LE SAINT SACREMENT DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST 

Chers frères et sœurs, 

Aujourd’hui, nous avons la joie de célébrer le Saint Sacrement du Corps et du 

Sang du Christ. C’est la fête du don divin dans l’eucharistie à laquelle nous 

sommes conviés au quotidien. L’eucharistie est la synthèse de toute l’existence 

de Jésus : une existence donnée aux hommes, par amour. L’eucharistie est le 

sacrement par excellence de l’amour. 

Toute l’existence de Jésus est marquée par l’amour du Père et des hommes, par 

le Saint-Esprit. Cet amour de Jésus va ensemble avec sa compassion. On s’en rend 

compte dans le récit de la multiplication des pains de ce jour. En effet, alors que 

les foules qui suivent Jésus sont fatiguées et affamées, le Seigneur invite ses 

disciples à donner à manger aux milliers de personnes qui sont à son écoute : 

« Donnez-leur vous-mêmes à manger », dit Jésus.  

Jésus n’est pas un lâcheur ; il n’abandonne pas ceux qui sont fragiles ou dans les 

besoins. Voilà pourquoi il rejette la proposition des disciples qui disaient : 

« Renvoie cette foule : qu’ils aillent dans les villages et les campagnes des 

environs afin d’y loger et de trouver des vivres ; ici nous sommes dans un endroit 

désert. » 

Jésus reste concerné par la situation de fatigue et de précarité des foules qui le 

suivent sur le chemin. Il répond à leurs besoins en multipliant les pains et les 

poissons.  

Le pain que Jésus donne à manger à la foule est une anticipation de l’eucharistie, 

nourriture spirituelle pour les chrétiens. Dans l’eucharistie, c’est Jésus lui-même 

qui se donne. Le sacrifice de son Corps et de son Sang est le plus beau des 

cadeaux que Dieu ait donné aux hommes.  

Dans l’eucharistie, Jésus est réellement présent. Il ne s’agit pas d’une simple 

commémoration. Oh Seigneur, merci de venir dans nos vies à chaque eucharistie. 

Nous voulons t’accueillir chaque fois avec foi et joie. Dieu tout puissant, Dieu 

d’amour et de miséricorde, fais-nous mieux prendre conscience de ta présence 

réelle dans le Saint Sacrement de ton Corps et de ton Sang. 

Lasne, 22 juin 2025 


