Priere du chapelet pour la Paix

La méditation de ce chapelet est une réponse a la demande du Pape Léon lors de sa visite a Lourdes le 27
septembre dernier : « Je veux lancer un appel qui me tient a cceur. Je demande a tous les fidéles des
communautés religieuses chrétiennes de prier le Saint Rosaire au cours du mois d’octobre avec une
intention particuliere : que cessent les guerres et que la paix s’installe entre les peuples en conflit. »

Nous vous proposons de méditer les mysteres douloureux du chapelet.
Prions pour la Paix.

Prions également pour la santé du pape Léon.

Meéditations tirées du Chapelet de Lourdes du vendredi 16 octobre 2026.

Au nom du Peére et du Fils et du Saint-Esprit.
Amen

Je crois en Dieu

Notre Pere
3 Je vous salue Marie

1°" mystére douloureux : I’Agonie de Jésus au Jardin des Oliviers

Méditation :

Dans le Jardin des Oliviers, Jésus priait ainsi : « Mon Pere, s’il est possible, que cette coupe passe loin de
moi. Cependant, non pas comme moi je veux, mais comme toi tu veux. » (Matthieu 26, 39)

Seigneur Jésus, alors que I'inquiétude et I'insécurité envahissent nos coeurs en ces temps troublés, nous
nous tournons vers toi pour te demander la paix. Apaise nos esprits afin que, suivant I'enseignement

de Saint Augustin, notre coeur trouve enfin sa paix et son repos en toi, car « notre cceur est sans repos tant
qu'il ne demeure en toi » (extrait des Confessions, Livre |, 1, 1)

Notre Pere

10 Je vous salue Marie
Gloire au Pere

2¢me mystére douloureux : la Flagellation

Méditation :

De I'Evangile selon Saint Matthieu : « Pilate relacha Barabbas, quant a Jésus, il le fit flageller et il le livra
pour qu’il soit crucifié. » (Mt 27, 26)

Seigneur, de méme que tes disciples en mission devaient apporter la paix en entrant dans chaque maison,
nous te prions aujourd'hui de rendre nos propres familles dignes de cette paix. Purifie nos cceurs de tout
lien avec le péché et comble nos foyers de la paix véritable qui vient de toi.

Notre Pere
10 Je vous salue Marie
Gloire au Pere



3¢me mystére douloureux : le Couronnement d’épines

Méditation :

De I'Evangile selon Saint Matthieu : « Alors les soldats du gouverneur emmenérent Jésus dans la salle du
Prétoire et rassemblérent autour de lui toute la garde. lls lui enleverent ses vétements et le couvrirent d'un
manteau rouge. Puis, avec des épines, ils tressérent une couronne, et la poserent sur sa téte ; ils lui mirent
un roseau dans la main droite et, pour se moquer de lui, ils s'agenouillaient devant lui en disant : “Salut, roi
des Juifs I” » (Mt 27, 27-29)

Seigneur Jésus, face a la haine et au mépris des soldats et de tes adversaires, tu as opposé le silence et le
don de ta vie. Nous te prions d'accorder la paix a ton Eglise. Réconcilie en elle tout ce qui est encore divisé.
Encourage-nous a chercher la Paix dans le sacrement de la confession. Que ton Eglise persévére dans la
Paix et ne cesse jamais de la promouvoir.

Notre Pere

10 Je vous salue Marie
Gloire au Pere

4°™e mystére douloureux : le Portement de Croix

Méditation :

De I'Evangile selon Saint Jean : « Jésus lui-mé&me, portant sa croix, sortit en direction du lieu-dit Le Crane
(ou Calvaire), qui se dit en hébreu Golgotha. » (Jn 19, 17)

Seigneur Jésus, en arrivant pour la derniére fois a Jérusalem, tu as pleuré sur la Ville Sainte et sur ton
peuple (Lc 19, 41-42). Nous te prions pour ceux qui gouvernent et portent de lourdes responsabilités.
Ouvre leurs yeux et éclaire leur conscience, afin qu'ils sachent reconnaitre et accomplir tout ce qui est
nécessaire pour batir et faire rayonner la paix

Notre Pere

10 Je vous salue Marie
Gloire au Pere

5¢me mystére douloureux : La Crucifixion et la Mort de Jésus

Méditation :

De I'Evangile selon Saint Matthieu : « Arrivés en un lieu-dit Golgotha, c’est-a-dire : Lieu-du-Crane [...] ils le
crucifierent. [...] De méme, les grands prétres se moquaient de lui avec les scribes et les anciens, en disant : “ll en
a sauvé d’autres, et il ne peut pas se sauver lui-méme ! Il est roi d’Israél : qu’il descende maintenant de la croix,
et nous croirons en lui I” » (Mt 27, 33.35.41-42)

Seigneur Jésus, depuis longtemps déja la terre a été ensemencée et laisse croitre des germes de destruction, de
guerres et de conflits multiples.

Nous te prions d’anéantir par ta force divine tous les germes qui sement le trouble et le péché a I'origine de
toute agitation. Que le monde entier s'ouvre a ta paix. Que ton régne d’'amour vienne dans nos cceurs,

dans les familles et dans le monde.

Notre Pere
10 Je vous salue Marie
Gloire au Pere

Au nom du Peére et du Fils et du Saint-Esprit.
Amen



